
Gespreksvragen, activiteiten en werkbladen voor peuters en kleuters

Beste leerkracht, 
 

Jullie gaan kijken naar de voorstelling Slaap Tijger Slaap. In deze lesbrief vind 
je informatie over de voorstelling, informatie over het boek waar de voorstel-
ling op gebasseerd is, gespreksvragen, liedjes die je samen in de klas kunt 
zingen, een werkblad en (knutsel)activiteiten die je met de kinderen kunt doen 
na aanleiding van de voorstelling. Je kunt ervoor kiezen om alle activiteiten te 
doen of om activiteiten te kiezen die het beste passen bij (de leeftijden in) jouw 

groep.

Veel pleZier!

Slaap Tijger Slaap

Bekijk de 
trailer van de 
voorstelling

https://www.youtube.com/watch?v=JR4JwqKMXIM
https://www.youtube.com/watch?v=JR4JwqKMXIM
https://www.youtube.com/watch?v=JR4JwqKMXIM


Wie prikte de 

ballon stuk, waar-

door de tijger 

wakker werd? 

Gespreksvragen

Wat voor een 
bijzondere dag was 

het voor tijger?

Wat hoort er 
allemaal bij een 

verjaardag?

Hoe gingen de 
dieren over de 

tijger heen?

Antwoorden:
Tijger, muis, kikker, vos, schil-
dpad, ooievaar • Met een bal-

lon • de ooievaar • slingers, 
cadeautjes, ballonnen, een 

feesthoed, taart, verjaardag-
sliedjes, etc.

Welke 
dieren zag 
je tijdens 
de voor-
stelling?

Slaap Tijger Slaap is een vrolijke, muzikale en spannende voorstelling 
voor peuters en kleuters over een tijger, die vreselijk in de weg ligt. 

Tijdens de voorstelling worden de kinderen aangemoedigd om de  
tijger in slaap te houden en de dieren te helpen over de tijger heen te 
komen.  Gaat dat ze lukken? 
En wat gebeurt er als de 
tijger wakker wordt?

Over de voorstelling

Slaap Tijger SlaapSlaap Tijger Slaap

Over het boek

Ssst! De tijger slaapt en we willen haar niet 
wakker maken. Er is alleen een probleem: alle 
dieren moeten erlangs en ze ligt vreselijk in de 
weg. Hoe gaan ze dat oplossen? Gelukkig heeft 
de slimme kikker een idee: alle dieren zweven 
een voor een met een ballon over de tijger heen.

Maar de dieren hebben wel hulp nodig. De lezer 
wordt dan ook aangemoedigd de dieren veilig 
over de tijger heen te krijgen door te blazen, te 
aaien, te wiegen en zelfs een slaapliedje te zin-
gen. Zal het alle dieren lukken veilig aan de over-
kant te komen? En zeg, waar zijn al die ballonnen 
eigenlijk voor?



Tijgermasker: kleur in en knip uit

Activiteit 1: Kleur en knip een masker

- oeeewaaaah, wie heeft mij wakker gemaakt? Ik lag 
net zo lekker te slapen. - 

Voorbereiding
Print bijlage 1 (de pagina hiernaast) voor elk 
kind in de groep. Knip het masker uit als de 
kinderen in jouw groep dit zelf nog niet kun-
nen of help ze hierbij. Leg potloden, stiften, 
verf, krijtjes en/of knutselspullen klaar. Zorg 
dat je voor elk kind twee elastiekjes hebt.
. 

Uitvoering
Laat de kinderen het masker inkleuren en/
of versieren. Knoop als de maskers klaar 
zijn elastiekjes aan de zijkanten. Laat de 
kinderen de maskers opzetten. 

Niveauvariatie
Laat alle kinderen hun tijgermasker 
opzetten. Hang een doek op tot ongeveer 
de hoogte van de schouders van de kin-
deren. Laat alle kinderen hun ogen sluiten. 
Kies één kind uit en laat hem of haar ach-
ter het doek staan. Laat de andere kinder-
en hun ogen opendoen. Kunnen ze aan de 
ogen zien welk groepsgenootje dit is?

Slaap Tijger Slaap



Bijlage 2: songteksten

Activiteit 2: liedje zingen

- sssT... heel stil zijn... de tijger slaapt... SSST! zou tijger echt slapen? -

Voorbereiding
Bekijk van te voren de melodies en songtek-
sten van bijlage 2. Bepaal welk lied jullie 
gaan zingen. Zoek op YouTube naar de 
melodie (zonder zang/karaoke) van het ge-
kozen liedje. 

Uitvoering
Laat de YouTube-video zien. Vertel dat jullie 
nu zelf het lied gaan oefenen. Kan iedereen 
het liedje zingen? Leer de kinderen dan de 
bewegingen erbij. 

Niveauvariatie
Laat peuters de bewegingen bij het liedje 
Ik zag een tijger lekker gapen doen terwijl 
jij het liedje zingt.

Lukt het de (oudere) kleuters om het liedje 
Ik zag een tijger lekker gapen in canon te 
zingen? 

En kunnen de oudere kleuters misschien 
zelf andere teksten bedenken op basis van 
de melodies?

Slaap Tijger Slaap Titel: De tijger slaapt vannacht
Melodie: The lion sleeps tonight

Jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee
Jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee

In de jungle, de stille jungle
de tijger slaapt vannacht

In de jungle, de mooie jungle
Stil en doe maar zacht

Jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee

Jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee, jadoemaarmee

Titel: Ik zag een tijger lekker gapen
Melodie: Ik zag twee beren

‘K zag een tijger lekker gapen  (beweging: gapen)

ergens in de jungle
‘T was zo stil, het was rustig  (beweging: vinger op mond)

dat die tijger slapen kon   (beweging: handen naast hoofd)



Activiteit 3: taart versieren

- ik had hier ergens een taart. Hebben jullie een taart gezien? Wat? Op 
mijn hoofd? O ja, wat dom van me. Tijger, hier is de taart met kaarsjes. - 

Voorbereiding
Print bijlage 3 voor elk kind. Print bijlage 4 
voor elk kind en knip uit. Print en lamineer 
bijlage 5. Leg lijm en een whiteboardmark-
er klaar.

Uitvoering
De kinderen zijn banketbakkers en gaan 
een taart versieren voor een jarige klant. 
Geef elk kind bijlage 1 en de uitgeknipte 
onderdelen van bijlage 2. De kinderen gaan 
de taart versieren volgens het lijstje van 
de klant (bijlage 5). Schrijf met een white-
boardmarker achter elk onderdeel op de 
gelamineerde bijlage 5 hoeveel de kinderen 
daarvan op de taart moeten plakken. In het 
hoedje kun je eventueel opschrijven hoe 
oud de klant is geworden, zodat het kind 
weet welke cijferkaars(en) er op de taart 
moeten komen. Gebruik de cijfers en/of 
kleuren die passen bij de leeftijd van jouw 
groep.

Peuters
Gebruik de getallen 1 t/m 3 en/of de kleuren
Jonge kleuters
Gebruik de getallen 1 t/m 10 en de kleuren
Oudere kleuters
Gebruik de getallen 1 t/m 20 en de kleuren

Niveauvariatie
Bied bijlage 3 en 4 aan als knutsel-
activiteit, zonder dat je er opdrachten aan 
koppelt. Laat de kinderen de taart versieren 
zoals zij zelf willen met teken- en/of knut-
selmaterialen. Hoe zien hun droomtaart 
eruit?

(Oudere) kleuters kun je de opdracht ook 
zelfstandig in tweetallen laten uitvoeren. 
Laat het ene kind zelf bijlage 3 invullen (met 
stempels) voor het andere kind en ander-
som.

Slaap Tijger Slaap

versier de taart

Geef (oudere) kleuters eventueel de op-
dracht om een reeks af te maken. Zeg dan 
bijvoorbeeld: ‘Op de onderste taartlaag komt 
een rijtje dat begint met een aardbei, daar-
na komt er een bosbes en daarna weer een 
aardbei. Want komt er na de aardbei?’

Tip: Lamineer bijlage 3 en de onderdelen 
van bijlage 4 ook. Laat de kinderen de on-
derdelen die de klant graag wil hebben op 
de taart leggen, zonder het vast te plakken. 
Leg deze activiteit in de huishoek, waar de 
kinderen zelfstandig de opdracht kunnen 
doen.



Bijlage 4: taartversieringBijlage 4: taartversiering



Versier de taartmemory - print dubbelzijdig en knip uitBijlage 5: lijstje van de klant

X X X

X X

X



Versier de taartvan wie zijn deze pootafdrukken?

trek een lijntje tussen de pootafdruk en het dier dat erbij hoort.

Versier de taartwelke baby hoort bij welke mama?




